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3.11.      p. špenátová, vepřový debrecínský guláš, těstoviny, jablko, čaj ovocný 

4.11.      p. s masem a bulgurem, kuře po zahradnicku, brambory, okurkový salát, čaj ovocný 

5.11.      p. zeleninová s krupicovými noky, masové koule v rajčatové omáčce, špaldový  

               houskový knedlík, ovocný sirup 

6.11.      p. cibulová s bramborem, tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou, šopský salát, čaj 

7.11.      p. s grahamovými těstovinami, brambory zapečené s květákem a uzeným masem, 

               červená řepa, čaj, jogurt 

 

10.11.    p. čočková, znojemská pečeně, rýže, jablko, ovocný nápoj 

11.11.    p. rajčatová s ovesnými vločkami, žemlovka s jablky, mléko, čaj 

12.11.    p. bramborová, těstoviny s kuřecím masem, listovým špenátem a smetanou, banán,  

                ovocný čaj 

13.11.    p. dýňová s houskou, bulgurové rizoto se zeleninou  a sýrem, rajčatový salát, čaj 

14.11.    p. jáhlová se zeleninou, okoun na česneku s paprikou, bram.kaše, ovocný salát, čaj 

 

17.11.                                                     STÁTNÍ SVÁTEK 

18.11.    p. luštěninová, krůtí plátek na žampionech, rýže, okurkový salát s paprikou, čaj 

19.11.    p. se sýrovým kapáním, vepřové v mrkvi, brambory, ovocný sirup 

20.11.    p. zeleninová s kroupami, frankfurtská pečeně, houskový knedlík, jablko, čaj 

21.11.    p. selská, boloňské fazole, řemeslný chléb, jogurt, čaj ovocný 

 

24.11.    p. zeleninová s kuskusem, mexický guláš, rýže, čaj ovocný 

25.11.    p. drůbeží francouzská, smažený kuřecí řízek, brambor. kaše, jablkový kompot, čaj 

26.11.    p. fazolová s rajským protlakem, špenát, vejce, karlovarský knedlík, čaj 

27.11.    p. s celestýn.nudlemi, pangas rolka zapečená se zeleninou, opečené brambory, čaj 

28.11.    p.pórková s houskou, smetanová čočka, opečený párek, chléb, čerstvá okurka, čaj 


