JIDELNI LISTEK
ZARI 2026

1.9. p.smasem a ryzi, nudle s makem, mléko, ¢aj, jablko

2.9. p. frankfurtska, pecené karbanatky, brambor. kase, zelenina, ¢aj

3.9. p. poérkova s kapanim, Spekové knedle, cuketové zeli, ¢aj, jogurt

4.9. p. krupicova s vejcem, okoun po Cinsku, zapeCené brambory, okurkovy salat, ¢aj
7.9. p.sovesnymivlockami, kufeci maso na poérku, ryze, sirup

8.9. p. kvétakova s bramborem, fazolovy gulas, chléb, jablko, ovocny ¢aj

9.9. . s celestynskymi nudlemi, kralik na paprice, krupicové noky, ¢aj, nektarinka

T

10.9. p. gulasova, pfirodni veprovy fizek, brambory, jablkovy kompot, ¢aj

11.9. p. cibulova s bramborem, bulgureto sypané syrem, rajcatovy salat, caj

14.9. p. lusténinova, Siroké nudle s kufecim masem a smetanou, okurkovy salat, ¢aj
15.9. p. rumfurtskd, tvarohové knedliky s ovocny prelivem, mléko, ¢aj

16.9. p. rajcatova s ryzi, hovézi maso v mrkvi, brambory, ¢aj

17.9. p. dynova s houskou, filé se syrem, bramborva kase, Sopsky ndpoj, ovocny napoj

18.9. p. kureci s kvétdkem, ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, kysela okurka, jogurt, ¢aj

21.9. p. s tarhonou, veprovy gulas, bulgur, jablko, ovocny sirup

22.9. p.s masem a nudlemi, lasagné se Spenatem, mléko, ¢aj, bandn
23.9. p.z mungo fazole, kralik na smetané, Spaldovy knedlik, ¢aj

24.9. p. selskd Il., znojemska pecené se sdjovym masem, ryze, jablko, ¢aj

25.9. p. zeleninova s kroupami, kufe po zahradnicku, bram. kase, mrkvovy salat s jablky, ¢aj

28.9. STATNI SVATEK
29.9. p. hrachova, tarhona s kufecim masem a zeleninou, ovocny sirup

30.9. p. bramborova, masové kulicky v rajské omacce, houskovy knedlik, ¢aj



